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VI Encuentro de Salud Ocupacional de Los Ríos – 2020 

 “SALUD OCUPACIONAL EN TIEMPOS DE COVID-19 

5 Y 6 de Noviembre – Transmisión On Line 

 

PROGRAMA  

 

NOMBRE DE LA JORNADA: VI Encuentro en Salud Ocupacional de la Región de Los 

Ríos – On Line / “Salud Ocupacional en tiempos de COVID-19” 
 

FECHAS: Jueves 5 de noviembre del 2020 de 09:00 a 17:00 hrs. y Viernes 06 de noviembre del 

2020 de 09:00 a 17:00 hrs. 

 

LUGAR DE REALIZACIÓN:  Virtual vía Zoom 

 

CERTIFICACIÓN: El curso certifica 20 horas cronológicas por la SOCHMET, para quienes tengan 

asistencia completa, rindan y aprueben la evaluación (on-line) con nota mínima 5.0 

 

COMITÉ ORGANIZADOR: 

 SEREMI de Salud de Los Ríos / COMPIN 

 Dra. Helga Jacque Azabe (Directora de la Jornada) 

 Dra. Laura Chihuailaf Quilaqueo 

 A.S Graciela Fredericksen Martínez 

 

 SEREMI de Salud de Los Ríos / Departamento de Acción Sanitaria 

 Ing. Waldo Gallardo Gallardo 

 Dra. Paulina Fry Bravo 

 

 SEREMI de Salud de Los Ríos / Departamento de Comunicaciones y RRPP 

 Lilian Vidal Asenjo 

 

 Sociedad Chilena de Medicina del Trabajo (SOCHMET) 

 Dr. José Ignacio Méndez 

 Dra. Gabriela Moreno 

 Dr. José Llambías 
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Jueves 05 de Noviembre 2020 

 

Horario Actividad  Relator 

08:30 a 09:00 Registro de participación / Instrucciones del Encuentro 

Módulo 1: COVID19 en Chile y en la Región de Los Ríos 

09:00 a 09:30  Palabras de Bienvenida e Inicio de la 

Jornada 

Sr. César Asenjo, Intendente Regional de Los Ríos  
Dra. Paula Daza, Subsecretaria de Salud Pública Minsal 
Dra. Regina Barra, SEREMI de Salud Los Ríos  
Dra. Olga Barbosa, SEREMI de Ciencias  

09:30 a 10:10 Epidemiología del COVID-19 en Chile y 

en el ámbito laboral 

Dra. Clelia Vallebuona.  
Médico Cirujano y Magister en Salud Pública, Mención 
Salud Ocupacional de la Escuela de Salud Pública de la 
Universidad de Chile. /Encargada Vigilancia de Salud de 
los trabajadores y Vigilancia de Intoxicaciones agudas por 
plaguicidas (REVEP), Departamento de Epidemiología del 
Ministerio de Salud (MINSAL).  

10:20 a 11:00 Estrategia Regional COVID-19 Región de 

Los Ríos  

Dra. Regina Barra Arias.  
Médico cirujano, especialista en medicina familiar y 
comunitaria de la Universidad Austral de Chile (UACh). Su 
formación académica incluye postítulos en la elaboración 
de proyectos de Inversión Social en Salud; Salud Pública y 
Epidemiología Clínica. / Docente del Instituto de Salud 
Pública (ISP) de la Universidad Austral de Chile (UACh) y 
actualmente, ocupa el cargo de SEREMI Salud Los Ríos. 

11:00 a 11:30 Pausa activa: intervención Ergonomía y Teletrabajo. Rodrigo Pinto Retamal, kinesiólogo y 
especialista Sénior en Ergonomía de la Asociación Chilena de Seguridad (ACHs)  

11:30 a 12:10 Manejo clínico del COVID-19 Dr. Mario Calvo Arellano.  
Médico Internista e Infectólogo / Director Instituto de 
Medicina de la Universidad Austral de Chile (UACh). Past-
President Sociedad Chilena de Infectología. Miembro del 
Comité del Ministerio de la Ciencia para la evaluación de 
vacunas coronavirus Fellow del American College of 
Physicians.  

12:20 a 13:00 Programa Epidemiológico de Vigilancia 
Activa de la Región de Los Ríos 
 
 
 
 
 
 
 
 

Búsqueda de una herramienta 
de detección viral para programas de 
Vigilancia Epidemiológica Activa: 
Experiencia de VIGIAcovid 

 

Dra. Helga Jacque Azabe.  

Médico Cirujano, especialista en Salud Pública (Medicina 
del Trabajo) y Laboratorio Clínico de la Universidad Austral 
de Chile (UACh). Magíster en Ciencias de la Salud con 
Mención en Gestión Clínica. Diplomada en Salud 
Ocupacional, Programación en Salud Ocupacional y en 
Alta Dirección Pública. / Actualmente ocupa el cargo de 
Presidenta de COMPIN de Los Ríos y médico asesor en 
Medicina del Trabajo para la SEREMI de Salud de Los 
Ríos  

Dr. Claudio Verdugo.  

Médico Veterinario Universidad Austral de Chile (UACh) 
PhD University of Florida (USA) / Profesor Asociado de la 
Universidad Austral de Chile (UACh). 
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13:00 a 14:30 Almuerzo Libre 

Módulo 2: Enfrentamiento del COVID19 en distintos Centros de Trabajo Nacionales 

14:30 a 14:50 The COVID-19 HEalth CaRe wOrkErS 

(HEROES) Study: impacto de la pandemia 

del COVID-19 en la salud mental de los 

trabajadores en los servicios de salud. 

Dr. Rubén Alvarado.  

Médico-Psiquiatra y Magister en Salud Pública de 
la Universidad de Chile.  PhD en Psiquiatría y 
Cuidados Comunitarios de la Universidad de 
Granada, España / Profesor Asociado, Escuela de 
Salud Pública, Facultad de Medicina, Universidad 
de Chile. 

14:50 a 15:10 COVID-19 Enfoque territorial de la 

Estrategia DART  

Dra. Marcela Traub Muñoz.  

Médica de Familia de Atención Primaria Municipal 
de Valdivia. / Directora del Programa de 
Especialización de Medicina Familiar y 
Comunitaria de la Universidad Austral de Chile 
(UACh) 

15:10 a 15:30 Salud Ocupacional y Continuidad 
Operacional de la Agroindustria en 
Pandemia ( COVID19) 

Felipe Valenzuela Guerra 

Ingeniero en Alimentos; Universidad de Chile, 35 
años de experiencia en cargos de gestión y 
dirección en la industria alimenticia./ 
Vicepresidente Operaciones Ocean Spray Chile 

15:30 a 15:50 Empresa DELISUR (alimentos) y Programa 
de vigilancia activa con PCR en saliva 

Ing. Raimundo Calderón Santa Cruz.  

Ingeniero Civil Industrial Pontificia Universidad 
Católica de Chile (PUC). MBA, IE Business 
School, España / Gerente General DELISUR. 

15:50 a 16:10  Estrategia de Gestión COVID-19 en 
Empresa de Minería (Anglo American) 

Dr. José Ignacio Méndez  

Médico Cirujano y del Trabajo de la Pontificia 
Universidad Católica de Chile (PUC), MPH-MSc-
MHA / Gerente de Salud Anglo American Chile. 

16:10 a 16:30 Mesa Redonda Modera: Dr. José Ignacio Méndez Campos 
Director Académico SOCHMET 

16:30 a 17:00 Pausa activa (Proyección video Riesgos de Teletrabajo) 

17:00 a 17:45 Ciencia al servicio de Salud en tiempos de 
COVID-19 para la Macrozona Sur de Chile 

Dra. Olga Barbosa Prieto. 

Bióloga y Doctora en Ecología de la Pontificia 
Universidad Católica de Chile (PUC). Post 
Doctorada de la Universidad de Sheffield 
Inglaterra y del Instituto de Ecología y 
Biodiversidad en Chile. Fue investigadora y 
profesora de la Universidad Austral de Chile 
(UACh) y presidenta de la Sociedad de Ecología 
de Chile (SOCECOL) de 2016 a 2019. / 
Actualmente ocupa el cargo de SEREMI de 
Ciencias, Tecnología, Conocimiento e Innovación 
de la macrozona sur.  

17:45 Cierre del primer día 
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Viernes 06 de Noviembre 2020 

 

Horario Actividad Relator 

08:30 a 09:00 Asistencia 

Módulo 3: Experiencias Latinoamericanas en COVID19 y Salud Ocupacional 

09:00 a 09:15 COVID-19 y Salud Ocupacional en Perú Dr. Andrés Arce Guadalupe (Perú) 

Médico Ocupacional y del Medioambiente Master en 
Ergonomía (U. Giorona) y MSc in Occupational Safety 
and Health (U. Munich) / Presidente de la Sociedad 
Peruana de Ergonomía (SOPERGO). 

09:15 a 09:30 COVID-19  en Trabajadores de Salud 
desde una perspectiva Austral 

Dra. Gabriela E. Manonelles (Argentina) 

Médica, Especialista en Neumología y Terapia Intensiva. 
/ Coordinadora de la sección de Patología Ocupacional y 
Ambiental de la Asociación Argentina  de Medicina 
Respiratoria (AAMR). Jefa del Programa de Control y 
Tratamiento de TBC, Ministerio de Salud de Santa Cruz, 
Argentina. 

09:30 a 09:45 COVID-19 y Salud Ocupacional en 
Guatemala 

Dra. Claudia Meneses (Guatemala) 

Especialista en Salud Ocupacional y Ambiental y MSc in 
Occupational Safety and Health (U. Munich). Asesora de 
Comisión Presidencial de COVID19 del gobierno de 
Guatemala y asesora del Centro de Salud Ocupacional 
de la U. San Carlos de Guatemala 

09:45 a 10:00 COVID-19 y Salud Ocupacional en México Dra. Gladys Martínez Santiago (México) 

Especialista en Salud Ocupacional y Ambiental y MSc in 
Occupational Safety and Health (U. Munich) / Académica 
del Departamento de Salud Pública, Facultad de Medicina 
UNAM. Miembro del Consejo Consultivo del Consejo 
Nacional Mexicano de Medicina del Trabajo.  

10:00 a 10:15 COVID-19 y Salud Ocupacional en 
Colombia  

Dr. Leonardo Briceño- Ayala (Colombia)  

MD ESP Ph.D. / Director Salud Pública. Director 
Especialización y Maestría en Seguridad y Salud en el Trabajo 
de la Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud Universidad 
del Rosario, Colombia. 

10:15 a 10:30 COVID-19 y Salud Ocupacional en Costa 
Rica 

Dra. Viviana Gómez Sánchez (Costa Rica) 

Médico Especialista en Medicina del Trabajo de la 
Universidad de Ciencias Médicas de San José, Costa Rica / 
Presidenta de la Asociación Latinoamericana de Salud 
Ocupacional, ALSO, 2019-2021. 

10:15 a 10:40 Mesa Redonda COVID-19 en 
Latinoamérica 

Modera: Dr. José Ignacio Méndez Campos 

Director Académico SOCHMET 

10:40 a 11:00 Video COVID19 y Cosmovisión Mapuche 
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Módulo 4: COVID19 y abordaje desde distintas perspectivas 

11:00 a 11:30 Covid 19 y Pueblos Indígenas en Chile: 
Mirada al quehacer en (de) los territorios. 

Natalia Caniguan.  

Antropóloga de la Academia de Humanismo 
Cristiano y Magíster en Desarrollo Humano, 
Local y Regional de la Universidad de la Frontera 
(UFRO) / Directora del Instituto de Estudios 
Indígenas e Interculturales (IEII) de la 
Universidad de La Frontera (UFRO) 

Francisca de la Maza. 

Antropóloga de la Universidad de Chile, Maestra 
y doctora en Antropología Social del Centro de 
Investigaciones y Estudios Superiores en 
Antropología Social, CIESAS, México / 
Académica y Subdirectora del Centro de 
Estudios Interculturales e Indígenas (CIIR) 
Pontificia Universidad Católica (PUC) 

11:30 a 12:00 COVID-19 y teletrabajo: experiencias, 
aprendizajes y recomendaciones 

Rodrigo Pinto Retamal. 

Kinesiólogo Ergónomo Jefe Asociación Chilena 
de Seguridad (ACHs) 

12:00 a 12:30 Impacto del COVID19 en la Educación 
Superior  

Dr. Alejandro Claude. 

Académico Instituto de Bioquímica y 
Microbiología de la Facultad de Ciencias 
Universidad Austral de Chile (UACh) 

13:00 a 14:30 Almuerzo Libre y Cierre del Encuentro 

14:30 a 18:00 Evaluación: envío de trabajo/ensayo  

 
Requisito envío previo al 09-11-2020 para aprobación 

y certificación de 20 horas cronológicas 

Dr. José Ignacio Méndez Campos  

Director Académico SOCHMET y Equipo 

Organizador 

18:00 Cierre del VI Encuentro de SO - 2020 
 


